
En esta etapa de expresión y aceptación los adolescentes queremos ser libres, 

queremos ser aceptados y no discriminados por nuestra apariencia o maneras 

de pensar, no queremos ser señalados ni dañados por comentarios o acciones 

físicas negativas hacia nuestra persona.      

       Mucho gusto mi nombre es Ana Julia Acuña Cabral, de la escuela 

secundaria Prof. Rafael Valenzuela, de Gómez Palacio Dgo., actualmente 

curso el primer grado sección “C”, para mí es un gusto ser la voz de todos 

mis compañeros, y de representar esta gran escuela, así como expresar lo que 

un adolescente siente al enfrentar situaciones de   discriminación y acoso 

escolar por su apariencia. 

A manera de trabajo colaborativo, representamos la discriminación y el 

acoso escolar en esta obra de arte:  

Que dividimos en dos partes, de un lado la mujer, que hace uso de su 

uniforme escolar, pero a manera de detalle mostramos una adolescente con 

su cabello pintados, haciendo uso de maquillaje de piercings en la piel y de 

tes blanca, de este aspecto quisimos exaltar la importancia de expresión de 

identidad de sentirnos cómodas y bellas como mujeres, no tenemos que ser 

discriminadas por nuestro tono de cabello, nuestra manera de vestir y menos 

por accesorios o maquillaje que nos hace sentir bien, al igual no por ser una 

persona de tes blanca significa que sea una persona que discrimina o daña a 

otras personas, y es que como mujeres somos vanidosas y siempre queremos 

vernos a la moda con lo que se usa. 

La segunda parte se representa a un hombre, que de la parte de arriba se 

muestra con  uniforme de manera formal,  de la parte de abajo con un 

pantalón estilo rockero, al igual que hace uso de piercings y cadenas que 

pueden reflejar ante la sociedad a un adolescente que discrimina y genera 

acoso escolar hacia sus otros compañeros, ante su tono de tes morena , en la 

actualidad se sigue discriminando y provocando daños físicos y burlas a 

adolescentes de piel morena,   pero nuestro tono de piel, cabello, manera de 

vestir, manera de pensar o accesorios que usamos no nos hacen unas 

personas malas, estamos en la mejor etapa de nuestra vida donde queremos 

identificarnos y aceptarnos con lo que nos gusta, por ello a través de esta 

obra de arte queremos reflejar la empatía entre nosotros los adolescentes y el 

respeto que nos debemos tener los unos a los otros, que mi apariencia no 

importa, yo soy libre no tengo porque ser discriminado, acosado, señalado o 

dañado, porque soy adolescente, porque somos diferentes no indiferentes ... 


