
Nombre de la figura Dulce Alegría Rivas Quiñones. 

Nombre de la Institución 
educativa 

Escuela Secundaria Profesor Jesús Rivas Quiñones. 

Categoría Categoría C: Estudiantes de entre 11, 12 y 13 años de edad. 

Número de estudiantes que 
participaron 

Cuatro. 

Tema de la intervención “Acoso escolar y discriminación” 

Técnicas empleadas 
Pintura acrílica, uso de mezcla de colores primarios y secundarios para obtener 

diferentes tonos para pintar la figura. Elaboración de cabello con estambre y 
vestuario de papel crepé. Utilización de alambre acerado. 

 

 

 

Todas las personas somos iguales en dignidad y derechos y si no se respetan aparece la 
discriminación  

Es una gran experiencia participar en este proyecto de ExpresArte como una acción de prevención 
y concientización sobre el acoso escolar y la discriminación, problemática que crece día a día. 

Situaciones acoso verbal, físico. Psicológico, cibernético entre otros,  que  afectan a los NNA en su 
autoestima y emociones.  

Al elaborar esta figura queremos expresar, que cada adolescente se valore  que no importa el 
cómo te miran los demás,  

Se debe resinificar la importancia del respeto y la dignidad independientemente de sus gustos, 
intereses o aspectos propios de cada NNA, si es rubio, moreno, chino, alto o chaparro, indígena o 
asiático. 

Un adolescente debe vivir libre de violencia que no se sienta inferior, por su condición económica o 
raza, tiene derecho a ser respetado en su persona y dignidad. Por esto es importante en cada 
familia y en escuela reforzar el autoestima, la escucha activa, la importancia de la comunicación y 
platicas de prevención ya que, cada vez, es más frecuente entre adolescentes (NNA) en el ámbito 
escolar y  familiar, las burlas, maltratos, amenazas y el mal uso de redes sociales lo que puede 
terminar en problemas sociales y emocionales más graves como se ve en los altos números de 
suicidios. 

Combatir acoso escolar y discriminación es tarea de todos, a las personas les corresponde inculcar 
y practicar valores y actitudes como respeto y tolerancia. 

Al Estado e instituciones garantizar y vigilar el acceso a los derechos humanos de todas las 
personas sobre todo una vida saludable a NNA. 


